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Im Rahmen der landesweiten Aktionswo-
che Wohnen führt das Netzwerk der Wäller 
Gesundheit in Kooperation mit der Kreisspar-
kasse Altenkirchen und dem Kompetenznetz-
werk Wohnen die Aktionswoche Wohnen auf 
regionaler Ebene durch.

Unser Dank gilt der Kreissparkasse Altenkir-
chen für ihr Engagement. Es ermöglicht den 
Bürgern mehr  Lebensqualität in der Region.

Wohnen, Barrierefreiheit, Mobilität 
und neue Nachbarschaften
Eine Veranstaltung des Netzwerk 
Wäller Gesundheit
in Kooperation mit der
Kreissparkasse Altenkirchen

Aktionswoche Wohnen
20. – 27. Februar 2010

 WällerGesundheit

Unter diesem Motto wird in Rheinland-Pfalz 
vom 20. bis 27. Februar 2010 eine landesweite 
Themenwoche veranstaltet. 
An über 70 Orten werden Projekte und Initi-
ativen rund ums Wohnen vorgestellt, Work-
shops angeboten und weitere interessante 
Aktionen durchgeführt.

Älter, bunter, weniger
Längeres Leben, mehr Einpersonenhaushalte 
und zunehmende Flexibilität im Arbeitsleben 
verlangen mehr Initiativen für barrierefreies 
Wohnen, gemeinschaftliche Wohnformen 
und neue Nachbarschaften. 
Der demografi sche Wandel spielt dabei ohne 
Zweifel die zentrale Rolle. Aber auch der 
Klimaschutz oder die rasant fortschreitende 
Digitalisierung unserer Lebens- und Arbeits-
welten sind Themen, die sich unmittelbar auf 
das Bauen, Wohnen und Arbeiten auswirken.

Das Netzwerk der Waeller-Gesundheit nimmt 
diese Aktionswoche zum Anlass, um im Laufe 
seiner weiteren Projektarbeit die Themen 
Wohnen, Barrierefreiheit, Mobilität und neue 
Nachbarschaften aufzugreifen und Lösungs-
ansätze für die Bürger der Region anzubieten.

Schirmherr und Partner dieser Aktion ist hier-
bei die Kreissparkasse Altenkirchen, der wir 
für ihr Engagement danken.

Aktionswoche 
Wohnen 2010 in 
Rheinland-Pfalz

Die Ergebnisse der Aktions-
woche Wohnen
Finden Sie im Portal
www.Waeller-Gesundheit.de
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Das Programm
Samstag, 20. Februar 2010 | 09:00 – 14:00 Uhr
Tag der Offenen Tür
Möbel-Hoffmann, Breibach-Langguck
Beratung & Ausstellung
Verschiedene Dienstleister präsentieren 
Ihr Angebot zum Thema seniorengerechter 
und barrierefreier Wohnraum
» Rund um die Wohnung
» Rund ums Sanieren
» Wohnmodell neues Wohnen
Möbel Hoffmann, Breibach-Langguck
» Barrierefreie Küche
» Comfort-Betten
»  Wellness-Rahmen mit spezieller Massage-

technik
» Fernsehsessel mit Aufstehhilfe
Baugeschäft Rötzel, Bitzen
» Sanierung und Umbau
Architekturbüro Tarek Oliver Petri
» Wohnmodell neues Wohnen

Sonntag, 21. Februar 2010 | 14:00 – 16:30 Uhr
Tag der Offenen Tür:
Gemeinsam im Alter mehr Lebensfreunde 
Haus Anna, Bergstrasse 11, 57537 Wissen
Barrierefreie Senioren- Wohngemeinschaft 
zum Anfassen, Lesung mit Ellen Grohall

Montag, 22. Februar 2010 | 10:00 – 12:00 Uhr
Beratung: Löschen bevor es brennt
Kundenhalle Kreissparkasse Altenkirchen
Schlossplatz 1, 57610 Altenkirchen
Wohnanpassung und Wohnen bei Demenz
Persönliche Beratung interessierter Bürger 
Kompetenznetzwerk Wohnen / Christine Peters

Montag, 22. Februar 2010 | 14:00 – 16:30 Uhr
Workshop mit Anmeldung: Frauenzimmer – 
 Erwartungen an Wohnen und  Lebensqualität 
im Alter
Forum der Evangelischen Kirche,
Wilhelmstrasse 6, 57610 Altenkirchen
Frauen erarbeiten Ihre Wohnwünsche im 
Workshop. Zu diesem Workshop ist eine Anmel-
dung unter 0 26 81 / 95 16 28 notwendig.

Dienstag, 23. Februar 2010 | 10:00 – 12:00 Uhr
Beratung: Persönliche Beratung interessierter 
Bürger zum Thema Ausstattung und Umbau von 
Wohnungen und Finanzierung einschließlich 
 möglicher Fördermittel für den barrierefreien 
Aus- und Umbau.
Kundenhalle Kreissparkasse Altenkirchen
Schlossplatz 1, 57610 Altenkirchen
» Bauunternehmung Rötzel / Bitzen
» Möbel Hoffmann / Breibach-Langguck
» Sanitätshaus Krell / Altenkirchen

Donnerstag, 25. Februar 2010 | 14:00 – 16:00 Uhr,
Präsentation und Ausstellung:
Traumhaus für Oma und Opa
Verbandsgemeinde Altenkirchen
Rathausstrasse 13, 57610 Altenkirchen
Kinder präsentieren ihr Traumhaus für Oma und 
Opa, ihre Lebensbedürfnisse für die Zukunft. 
Eine Veranstaltung der Kindertagesstätte Arche, 
 Altenkirchen.

Freitag, 26. Februar 2010 | 10:00 – 12:00 Uhr
Löschen bevor es brennt
Wohnanpassung und Wohnen bei Demenz
Kundenhalle Kreissparkasse Altenkirchen
Schlossplatz 1, 57610 Altenkirchen
Persönliche Beratung interessierter Bürger 
Kompetenznetzwerk Wohnen / Christine Peters

Freitag 26. Februar 2010 | 18:00 Uhr
„So geht es auch“ – Filmvorführung: 
„Zusammen ist man weniger allein“
Forum der Evangelischen Kirche,
Wilhelmstrasse 6, 57610 Altenkirchen
Ein bezauberndes Großstadtmärchen über eine 
 außergewöhnliche Wohngemeinschaft . 
Caritas Verband Altenkirchen, Evangelische 
Kirchengemeinde Altenkirchen und 
Mehrgenerationenhaus Mittendrin 
Kontakt: MGH, Silke Irle, Tel.: 0 26 81 / 95 04 38

Samstag, 27. Februar 2010 | 14:30 – 17:00 Uhr
Ausstellung mit Angebot
Wohnen früher – heute – In Zukunft
Wilhelmstrasse 10, 57610 Altenkirchen 
Vorstellung Kompetenznetzwerk WOHNEN
Lesung von Land und Leben mit Ellen Grohall
Mittendrin

Weitere Veranstaltungen folgen in Kürze!

INFORMATIONSAUSSTELLUNG ZUM THEMA :

Barrierefrei und selbstbestimmt Wohnen und 

Leben im Westerwald

Montag, 22. bis Freitag, 26. Februar 2010

Verschiedene Dienstleister präsentieren Ihr 

 Angebot als „Stumme Ausstellung“ in der 

 Kundenhalle der Kreisssparkasse Altenkirchen

Schlossplatz 1, Altenkirchen

Mo-Fr 8.30-12.30, Mo, Do 14.00-18.00, 

Di, Mi, Fr 14.00-16.30 Uhr
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